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রাহনুমা সুলতানা 

 

আমার নাম রাহনুমা সুলতানা, আমম আর আমার স্বামী শাহীদ আকতার নরউইচের ডামসনডেল 
এলাকায় থামক। আমার বাবার চট্টগ্রাডম সরকারী চাকররর সূডে- আমার জন্ম েট্টগ্রাচম, যমিও আমম 
মূলত মসচলচের মমচয়। আমার িািাবামি ভারচতর আসাচমর কমরমগচে, নানাবামি বাাংলাচিচের 
জমকগচে। আমার বাবা মমৌলভীবাজাচরর েমচসরনগচর বামি কচরমিচলন, মকন্তু মস বামিচত 
আমাচির কখচনা মনয়মমত থাকা হয়মন, বামষ িক পরীক্ষার পচরর িুটেচত মযতাম। আমার সু্কল-
কচলজ-ইউমনভামস িটে সব েট্টগ্রাচম। আমার বাবা মরলওচয়চত োকমর করচতন, মসই সুবাচি 
আমরা মরলওচয় কচলামনচত থাকতাম। কচলামনর এচকক মবল্ডাং-এ ৬-ো কচর ফ্ল্যাে, জনবহুল 
এলাকা। ফচল মসখাচন প্রেুর বাচ্চাকাচ্চা মিল, বনু্ধবান্ধব মিল। সু্কচলর সময়েুকু িািা বামক 

পুচরাো সময় আমরা বাইচর মখলতাম, গাচি েিতাম, মাগমরচবর আজাচনর পর বামিচত ঢুচক 

পিচত বসতাম। নাে-গান-আবমৃি-অমভনয়, খেলাধুলা সবই করতাম। মা মিচলন পুচরাপুমর 
গমৃহনী, আে ভাইচবাচনর মবোল সাংসাচরর সবমকিু মনজহাচত করচতন। বাবা মযমন রমসক 

মিচলন, মা-ও মতমমন বনু্ধর মচতা।  

আমাচির মবচয়র সূত্রপাত ১০৪ মডমগ্র জ্বর মনচয় আমার মামা-শ্বশুচরর মেম্বাচর যাওয়া মথচক, 

মতমন মেোমলস্ট ডাক্তার মিচলন। আমম যখন মেম্বার মথচক মবর হচয় আমস, তখন লুমকচয় 
মতমন তাাঁর স্ত্রী ও মাচক মফান মিচয় আমাচক মেম্বার মথচক মবর হচয় মযচত মিখচত বচলন। 
শাহীডদর জনয তখন ওাঁরা পাত্রীর সন্ধান করমিচলন। এর কচয়কমিন পচর মবজয় মমলা, মযখাচন 
বইচমলা হল্িল মসখাচন আমাচক মনচয় যাওয়া হচলা। মগচয় মিমখ শাহীদরা এচসচিন। আমম 
তখন মাত্র অনাস ি ফাস্টি ইয়াচর পমি, তখন মতা মবচয়র সময় নয়! আমার খুব রাগ হচলা। 
আমম শাহীডদর মিচক মুখ তুচল তাকাইমন। এর ৩-৪ মিন পর তাাঁরা আমাচির বামিচত আচসন, 
মসমিন আমম শাহীডদর মিচক তামকচয়মি, কথা বচলমি, ভাচলাও মলচগচি। এর ১৫-২০ মিচনর 
মভতর আমাচির মবচয় হচয় মগল। মবচয়র পচর ঢাকায় এচসমিলাম, তারপর স্বামীর সচে ১৯৯৭-
এ এচসমিলাম ইউচক, ওর পরীক্ষা মিল সাউথমেচড। খুব ভাচলা মলচগমিল এখাচন। পচর 
মলকোরার মহচসচব যখন মস এচলা, আমরা স্কেলযাচের খশটলযাডে সাংসার পাতলাম। ২০১৩ 
সাল মথচক নরউইচে আমি, আজ ৯ বির। নরউইে খুব সুন্দর, মনচজর মিচের পচর নরউইেই 
আমাচির সবচেচয় আপন, আর মকাথাও যাবার ইচি মনই।   

আমাচির মতন মিচলচমচয়। যখন অনাস ি ফাইনাল ইয়াচর পমি, তখন আমার বি মমচয়র জন্ম। 
ও যখন মপচে এচলা, তখন আমরা জাহাচজ মিলাম। মসই জাহাজ ইচন্দাচনমেয়া মগল, 
ইচন্দাচনমেয়া মথচক অচেমলয়া যাবার পচথ আমম মবে অসুস্থ হচয় পিলাম। ১২-১৩ মিচনর িীর্ ি 
যাত্রা, ডাক্তার মিখাবার মকান অবকাে মনই, আমম জামন না আমম অন্তঃসিা। আমার 
অসুস্থতার কারচে মেপ মথচক মনচম এক বনু্ধর বামিচত এক সপ্তাহ রইলাম, তারপর আমাচক 



মিচে পাটিচয় মিয়া হচলা। গভিকালীন ৯ মাস আমম মবিানায় মিলাম, সচে স্বামী মনই, বামিচত 
সযালাইন মিচয় রাখচত হচি আমাচক, মাচে মাচে হাসপাতাচলও মযচত হচি। এভাচবই প্রথম 
সন্তাচনর জন্ম। ওচক পালচত মবে কষ্ট হচয়চি আমার। এচক বয়স কম, তায় মনচজর 
পিাচলখার োপ, শ্বশুরবামি ঢাকায় আর বাবার বামি েট্টগ্রাচম খেোডন আমম মলখাপিা করমি—
ফচল প্রমতমাচস যাতায়াত করচত হচতা। আমার এই বাচ্চার জচন্মর মিি মাচসর মাথায় আমার 
বাবা মারা যান, তখন মচন হচতা বাবার অভাব মযন আমার এই সন্তানই পূরে করচি। মাতৃত্ব 

খুব উপচভাগ কচরমি তখন, মমচয়ই মিল আমার পুচরা পমৃথবী। ভারী িুষু্ট মিল মস, আমার 
ভাইচয়র আফোর মেচভর পুচরা মবাতল মাথায় মঢচল মিচয় বলচতা—মামার মতল মমচখমি। তার 
মিি-িুই বির বয়স মথচক আবার মসইল করা শুরু করলাম। প্রমত বির ফাইনাল পরীক্ষা মিচয় 
আমম জাহাচজ েচল মযতাম মতন মাচসর জনয। মিি বিচরর মমচয়চক মনচয় একা একাই মেচন 
অচেমলয়া-মনউল্জলযাচে মগচয় জাহাচজ উিতাম। অচেমলয়াচত মগচয় মমচয় একবার হামরচয় 
মগল, মিাকাচন মগচয় কাপচির আিাচল েুপ কচর বচস থাকচতা মস। মেষবার মস হারাচলা 
২০০৫এ, পূজার সময় জাহাজ এচসমিল কলকাতায়, তখন আমম োকমর করমি, মসইল করব না 
বচল ১৫ মিচনর িুটে মনচয় আউোর অযাঙ্কচর থাকা জাহাচজ মগচয় থামক। কযাচেন মহচসচব 
শাহীদ তখন অচনক বযস্ত, প্রমতমিন মবর হচত পাচর না। আমম মতা জাহাজ মথচক মনচম বন্দচর 
মযচত োই, মকনাকাো করচত োই। মসমিন মগমি মনউমাচকিচে, সচে আমার পাাঁে বিচরর মমচয়। 
মমচয় হামরচয় মগল, ৪৫ মমমনে ধচর আর তাচক খুাঁচজ পাল্ি না। একজন মিখচলা মিাট্ট মমচয় 
একা একা র্ুচর মবিাচি, নাম ল্জচেস করচল বচলা—ইেরা। ওরা মতা ইেরা নাম মবাচেমন, 
মাইচক মর্াষো করচি—কৃষ্ণা নাচমর একো মমচয় পাওয়া মগচি, অমভভাবক থাকচল মযন 
মযাগাচযাগ কচরন। আমার মমচয়র নাম মতা কৃষ্ণা নয়, তব ুমগচয় মিমখ আমার মমচয়চকই 
মপচয়চি ওরা।  

মপোগতভাচব আমম এচিচে প্রাইমামর সু্কচল টেমোং অযামসস্টযান্ট মহচসচব কাজ করমি। আমম 
একজন মকায়ামলফাচয়ড টেোর। বাাংলাচিচে অথ িনীমতচত মাস্টাস ি কচরমি, তারপর একটে সু্কচল 
গমেচতর মেক্ষক মহচসচব ৫ বির কাজ কচরমি। এচিচে এচস প্রথম মভচবমিলাম কচলচজ মযাগ 
মিব। শাহীদ ময কচলচজ মলকোরার মিল, মসখান মথচক অযাডাল্ট লামন িাং-এর উপর 
মকায়ামলমফচকেন মনচয়মিলাম। আমার ইিা মিল ইকনমমচে মকিু করার। মকন্তু আমাচির তখন 
মিাে মিাে িুই বাচ্চা, একটে মাত্র হচয়চি, মকাস ি েলাকালীন আচরকটে বাচ্চা হচলা, এচির 
মিখভাল কচর তারপর োকমর করচত হচব মভচব ফুলোইম োকমরর মেন্তা িািচত হচলা। 
ফুলোইম মেক্ষকতায় যাল্ি না কারে মেক্ষকচির এখাচন িীর্ ি সময় ধচর সু্কচল থাকচত হয়, 
এচকবাচর সকাল সাতো মথচক সন্ধযা সাতো।তখন বাচ্চাচক োইডমাইোচরর কাচি মরচখ কাজ 

করচত হচব। োইড মকয়াচর বাচ্চাচির মরচখ কাচজ মযচত আমার মন সায় মিল্িল না। 
বাচ্চাচির আমম সু্কচল আনা-মনয়া কমর। সু্কচল টেমোং অযামসস্টযান্ট মহচসচব সব মবষয় আমাচক 

পিাচত হয়, তচব গমেচতর ওপরই আমম মফাকাস কমর।  



আমাচির বাচ্চাচির বাাংলা মেখাচনার জনয নরউইচে বাাংলা সু্কল-ধরচের মকিু যমি আমরা করচত 
পামর মসো খুব ভাচলা হয়। আমার বি মমচয় ল্জমসএসইচত বাাংলা মরচখমিল, মকন্তু সু্কচল মতা 
বাাংলা পিায়মন, আমম মনচজ পমিচয়মি। বাাংলা পিা-মলখার েযােফম ি ততমর করচত পারচল 
আমাচির প্রজন্মগুচলার মভতর সম্পকি আচরা গাঢ় হচব। এখাচন অচনচকরই মেক্ষকতার 
অমভেতা রচয়চি, একটে েযােফম ি ততমর কচর মিচল আমরা মসোচক োমলচয় মনচত পারব।  

 


