
খায়রুল আনাম এবং শিরীন আনামঃ 
 

আমাদের নাম খায়রুল আনাম এবং শিরীন আনাম, আমরা স্বামী-স্ত্রী গত ববয়াশিি বছর 

ধদর শববাশিত। আমার জন্ম ১৯৫২ সাদল, ডাকনাম িািীন। শিরীদনর জন্ম ১৯৬২দত, ডাকনাম 

পারু। আমরা এখন িাশটংডদন থাশক। নরউইচ বছদে যাবার পদরও আমরা প্রশত মাদস একবার 

অন্তত আসতাম, সুদযাগ বপদলই আশস।  
গত েি-বাদরা বছর ধদর নরউইদচ আমরা পদিলা ববিাখ উেযাপন কদর আসশছ। এই 

সাংসৃ্কশতক অনুষ্ঠানদক বকন্দ্র কদর বাঙাশল পশরবারগুদলার মদধে অদনক বমলাদমিা িয়। গত েুই 
শতন বছর যাবত আমরা শপঠার আদয়াজন কশর, বলাদক শপঠা বাশনদয় আদন, আমরা সবার সদে 

শপঠা ভাগ কদর খাই। আশম এই পাশরবাশরক সাংসৃ্কশতক শমলনদমলার বনপদথে সাংগঠশনক 

োশয়দে থাশক। প্রথমশেদক আমরা প্রভাবদকর ভূশমকায় শছলাম, শুরুদত আমরা চার পাাঁচজদনর 

পশরবার শমদল আমাদের বাশেদতই এই ববিাখী অনুষ্ঠান শুরু কশর। তারপর বেশখ এ অনুষ্ঠান 

এত মানুদের সমাদবদি পশরণত িদে বয আমাদের পদে সামলাদনা িক্ত, রান্নাবান্না- 

বধায়াদমাছা- পশরষ্কার করা খুব কষ্টসাধে বোপার। তখন আমরা ঠঠক করলাম একটা িল ভাো 

কদর বসখাদন এই অনুষ্ঠান করা িদব, ওভাদবই শুরু িদলা বোপারটা।  

আশম স্ত্রী আর শতন সন্তান শনদয় ১৯৯৪ সাদলর ১৯দি জনু যুক্তরাদজের লন্ডদন 
এদসশছলাম, প্রদতেদকর িাদত একটা সুেটদকস আর একটা িাতবোগ। এর আদগ একবার ছুঠট 

কাটাদত এদসশছলাম ১৯৮২ সালে বিলের পর। ভাদলা শিো, ভাদলা জীবন ইতোশের জনে আমরা 

যুক্তরাদজে বাস করদত উে্রীব শছলাম। আসবার পর পশরবারদক লন্ডদন বরদখ বাসস্থাদনর 

বখা াঁদজ শকছুশেদনর জনে অোবাশডিন যাই, বাসা পাই, তারপর ওরা আমার সদে অোবাশডিদন এদস 

বযাগ বেয়। বাংলাদেি বথদক চাকশর স্থানান্তর কদর আশম যুক্তরাদজের উত্তরাঞ্চদল আশস, বস 

অঞ্চদল তখন এমন িীত শছল—অথচ তখন জদুনর বিেশেক। ভীেণ ঠান্ডা লাগত। আশম 

পশরবিন মন্ত্রণালদয়র অধীদন চাকশর বপদয়শছলাম। জদুন এলাম, শড.এফ.ঠটদত অথ িাৎ 

শডপাটিদমট ফর ট্রান্সদপাদটির অোবাশডিন অশফদস বযাগ শেলাম। এই চাকশর আমার পশরবার আর 

আমাদক যুক্তরাদজে একসদে থাকবার সুদযাগ কদর শেল। আমার শুরুটা অোবাশডিদন, জব 

শরদলাদকট কদর। শতন বছদরর অোবাশডিনবাস, এমন ঠান্ডা বয আমরা ভাবলাম যাই েশেণাঞ্চদল 

বথদক আশস। এরপর বগলাম লন্ডন আর বকদট অথ িাৎ অরশপংটন অশফদস, তারপর টনশিদজ। 
বছর েুদয়ক ওখাদন বথদক বেখলাম নরদফাদকর বরট ইয়ারমাউদথ একটা কাদজর সুদযাগ িদে। 
ফদল বরট ইয়ারমাউথ অশফদস এলাম, নরউইদচ একটা বাশে শকনলাম। নরউইদচর বাশেদত 
এদস উঠলাম ১৯৯৯ সাদলর ১২ নদভম্বর, তারপর বথদক ২০২১ সাদলর ২৯দি জনু পয িন্ত, প্রায় 

বাইি বছর নরউইদচ একটানা বথদকশছ। 
আদগও নরউইচ বছাট্ট একটা িিরই শছল, আদরা শনজিন চুপচাপ। এিীয় বলাক বা ধনী 

মানুে আিপাদি কম শছল। এত নানান জাদতর শমদিলও শছল না, এত কসদমাপশলটান শছল না 



িিরটা। স্থানীয় মানুেরা গুঠটদয় থাকদতা, অনে জাদতর বলাক বেখদল বতমন কথাবাতিা বলদতা 

না। শনদজদের শনদয় মিগুল থাকদতা, নরদফাকবাসীদের উচ্চারণও এদকবাদর আলাো শছল, 

বুঝদত আমাদের ববি অসুশবধা িদয়দছ। তদব, সব শমদল মানুে ভাদলা শছল, এশগদয় শগদয় শনজ 

বথদক কথা বলদল ঠঠকই কথা বলদতা। এদক এদক অদনক মানুে চাকশরবাকশর শনদয় এখাদন 

এদলা। আদগ এত ঘরবাশে শছল না, এখন বযমনটা সব িত্র বেশখ, এমনশক সবুজ মাদঠর 

মাঝখাদনও বেশখ বাশেঘর। অপরাধপ্রবণতার শেক বথদক, এখদনা এটা ভাদলা অঞ্চল, বতমন 

অপরাধ ঘদট না। ইন্সুেদরন্স শপ্রশময়াম কম শছল, কারণ অপরাধ কম শছল, গাশেচুশর কম িদতা, 

ডাকাশত কম িদতা।  
এখন আমরা িাশটংডদন আমাদের বমদয়র কাছাকাশছ থাশক। আমাদের নাশত শমখাইদলর 

বয়স েি, আর আমার নাতশন জারার বয়স সাদে পাাঁচ। ওদের খুনসুাঁঠট ঝগো শববাে বেৌেঝা াঁপ 

বেদখ আমাদের শনদজদের বিিদবর কথা, সন্তানদের বিিদবর কথা মদন পদে। ওদেরদক সু্কদল 

শনদয় যাই শনদয় আশস অদনক সময়। সপ্তাদি অন্তত শতনবার ওরা আমাদের বেখদত আদস, 

সময় কাটায় আমাদের সদে, এদল আর বযদত চায় না।  
শিরীনরা শতন ভাইদবান। আমরা চার ভাইদবান। আমার জন্ম ঢাকায়, তদব জদন্মর এক 

বছর পদর বাবার কম িসূদত্র আমরা চট্টরাম চদল যাই। আমার সু্কলজীবন, কদলজজীবন, 

বখলাধুলা, বমশরন একাদডশমদত বযাগোন, বাংলাদেি শিশপং করদপাদরিদন কোদডট শিদসদব 

বযাগোন সবই চট্টরাদম। গশণত ভাদলা লাগদতা না সু্কদল। ফুটবল, ক্রিদকট, ক্রজমদনশসয়াম, সবই 

ভাদলা লাগদতা। ক্লাস নাইদন অদনক শকছু শিদখশছলাম—ধাতুর কাজ, কাদঠর কাজ, 

ইদলকঠট্রক্যাে কাজ। কোদডট শিদসদব সমুদে শগদয় সারা েুশনয়া ঘুরলাম, ১৯৭৩ সাল বথদক 

আশম জািাদজ জািাদজ প্রায় ৩ বছর ঘুদরশছ। তারপর যুক্তরাদজে এলাম সাঠটিশফদকট এবং 

লাইদসদন্সর জনে। শনউকোসদলর কাদছ সাউথশিল্ডদস পেদত এদসশছলাম, তারপর আবার 

চট্টরাদম শফদর বগলাম। আমার বাপ-মা যশেও শসদলদটর, আশম বে িদয়শছ চট্টরাদম। শিরীনও 
তাই।  

আমার বাবা-মা শছদলন আেি ি অশভভাবক। বাবা অতেন্ত পশরশ্রমী এবং সৎ সরকাশর 

চাকুদর শছদলন, শমঠটয়রলক্রজস্ট শিদসদব কাজ করদতন। মাইদনর বাইদর আর বকাদনা বরাজগার 

শছল না, মাদয়র িাদত পুদরাটা তুদল শেদয় বাবা শনক্রিন্ত। মা ঐটুকু টাকা শেদয়ই সংসার 

চালাদতন, খুব চুপচাপ ধরদণর মানুে শছদলন, কখদনা বকা শেদতন না। বাবা শছদলন আমার 

বরাল মদডল, আশম তাাঁদক অনুসরণ করতাম। বাশেদত বাবার কদঠার অনুিাসন চলদতা, মা 

শছদলন অতেন্ত বেিিীল। েুভিাগেজনকভাদব, আজ আর আমার বাবা-মা ববাঁদচ বনই।  
শিরীদনর পাশরবাশরক পশরমন্ডলও একই রকম শছল। শিরীদনর বাবাও সরকারী অশফসার 

শছদলন, পুশলি অশফসার শছদলন, বেলীর চাকশর। নয়-েি বছর বয়দস ওরা মাদয়র সদে থাকদত 

শুরু করদলা। শিরীদনর বাবা ঢাকা এবং তার পার্শ্ িবতী অঞ্চল, উত্তরবে ইতোশে জায়গায় 



ঘুদরশফদর কাজ করদতন। শিরীদনর বাবা-মা অতেন্ত বেিপরায়ণ বাবা-মা শছদলন, কখদনা রাগ 

কদর কথা বলদতন না, বাশের আবিাওয়া শছল শনরুদেগ- স্বেন্দ। বাবা মা ভাইদবান শমদল বিদস 
বখদল আনন্দ কদর বিিব কাঠটদয়দছ। রাত আটটায় রাদতর খাবার বখদত বসদল বকবল ক্রজদেস 

করদতন—আজ পোদিানা বিে কদরছ বতা? শিরীদনর বাবা ওদক ওাঁর ববাশডিং সু্কদলর গল্প 

বলদতন, খাবাদরর অনটন শছল বসখাদন, অদনকসময় আনারস শেদয় ভাত বখদত িদতা। 
শিরীদনর মা অবিে অল্পদত বরদগ বযদতন, েুষু্টশম করদল মাদয়র বকুশন বথদক আশ্রয় বপদত ওরা 

বাদপর কাদছ লুকাদতা। শিরীদনর মা খুব ভাদলা রান্না জানদতন, িাদতর কাজ, বসলাইদফা াঁোই।  
ভাইদবাদনর মদধে আশম সবার বে। আমার ভাই বসৌশে আরদব ডাক্তার শিদসদব কাজ 

করার পর আদমশরকায় ডাক্তার শিদসদব বযাগ বেন ১লা জলুাই ১৯৯৪, একই শেদন আশম 

যুক্তরাদজে শডএফঠটদত কাজ শুরু কশর। ২০২০ সাদলর ২০ নদভম্বর শতশন মতুৃেবরণ কদরন। 
ভাইদয়র স্ত্রী আর শতন বছদল এখদনা আদমশরকায় থাদক। বাংলাদেদি আমার েুই ববান আর 

তাাঁদের স্বামীরা থাদকন—সন্তানসন্তশত নাশতনাতশন শনদয় বে সংসার। সবার সদে আমাদের 

গভীর সদ্ভাব রদয়দছ, বছদর একবার অন্তত বেদি যাই, কখদনা েুবার। শিরীদনর ভাইদবানরা 
ঢাকা থাদকন। মা থাদকন ভাইদয়র সদে। 

বাংলাদেদি আশম জদন্মর পর বথদক ৪২ বছর বসবাস কদরশছ, মাদঝ েুই বছর সুইদডদন 

শছলাম, আর েুই বছর যুক্তরাদজে পোদিানা করদত এদসশছ। তখন শিরীনও এদসশছল আমার 

সদে ১৯৮৪ সালে, আমাদের বছদল আশেদলর তখন এক বছর বয়স। আশম পোদলখা শনদয় 

বেস্ত থাকতাম, বছদলর সমস্ত বেখাদিানা- বাসার কাজকম ি- বাজারসোই- রান্নাবান্না শিরীনদক 

করদত িদতা। ববি কঠঠন সময় শছল। একবাদর সব পাি করলাম, সাঠটিশফদকট অভ 

কমশপদটক্রন্স বপলাম। শিরীদনর সিায়তা ছাো এসব সম্ভব িদতা না। যখন েুজন শছলাম তখদনা 
জািাদজ থাকাকালীন শিরীন রান্না করদতা, বকক ববক করদতা, চা-কশফ-কমলার রস বানাদতা 

আমার জনে।  
আশেল, রুমানা আর রাইসা আমাদের শতন বছদলদমদয়র নাম। িান্তশিষ্ট বছদলদমদয় ওরা, 

গাদনর শিেক বরদখ ওদের আমরা গান শিশখদয়শছ। অবিে ওরা গানবাজনা ভুদল বগদছ। রাইসা 
বতমন পাদর না, তদব আশেল আর রুমানা বাংলায় কথা বলদত পাদর, বাংলাদেিী খাবার খায়, 

বেিীয় খাবার রান্না করদত পাদর। প্রদতেদক রোজদুয়ট, প্রদতেদক কাজ করদছ। আশেল আইঠট 

অোনাশলস্ট, রুমানা স্ট্রাইকার বমশডকোল শডভাইদসস বকাম্পাশনদত কাজ করদছ, রাইসা কাজ 

করদছ জনসন অোন্ড জনসন েন্ডলে।  
আমাদের বচাদখ পশৃথবীর সবদচদয় সুন্দর বেি অবিেই আমাদের বেি, বাংলাদেি। 

১৯৭৩এ আশম সাউথ আশিকা শগদয়শছলাম, েি শেন শছলাম। চমৎকার জায়গা। বনঠটভদের 
সদে যশেও অদনক সংঘাত চলশছল তখন, শকন্তু মানুে বসখাদন খুবই বনু্ধবৎসল। সাউথ 
আশিকাদত বাদসর গাদয় বলখা বেদখশছ বর্শ্তােদের জনে, অ-বর্শ্তােদের জনে, বোংদকর 



কাউটাদরও তাই, িাসপাতাল শকংবা সু্কদলও তাই। খুবই েুভিাগেজনক। খুবই ববেনাোয়ক। এছাো 
মশরিাদস বগশছ, শমিদর ববোদত বগশছ, িান্স, জাম িানী, অশস্ট্রয়া, সুইজারলোন্ড বগশছ। শিরীদনর 
অবিে সবদচদয় ভাদলা বলদগদছ থাইলোদন্ড ছুঠট কাটাদত শগদয়, সবাই শমদল বগশছলাম। 
জািাদজর কোদেন শিদসদব বহু বেি ঘুদরশছ। ১৯৮৬ সাদল সমুেদক শবোয় জানাবার পর, 

উদোজািাদজই বগশছ শবশভন্ন বেদি। তদব আদজা সাউথ আশিকার বসৌন্দয ি ভুলদত পাশর না।  
প্রাইমাশর সু্কদলর বহু বনু্ধর সদে বযাগাদযাগ আদছ, শচটাগাং কদলদজর অদনক বনু্ধর 

সদেও শনয়শমত বযাগাদযাগ রদয়দছ। বফসবুক আর বিায়াটসোদপর কলোদণ অদনদকর সদে এই 

বযাগাদযাগ রাখদত বপদরশছ। বেদি বগদলই একসদে আড্ডা, শডনার ইতোশের আদয়াজন কশর। 
পুরদনা বনু্ধদের এই চি শনদয় আশম গশব িত। শিরীদনর অবিে অল্পবয়দস শবদয় িদয় শগদয়শছল 

বদল বনু্ধদের সদে বতমন বযাগাদযাগ বনই, ওর এখন একঠটমাত্র বনু্ধ, বক বসটা সিদজই 

অনুদময়।  
শবদয়র স্মশৃত বলদত, শিরীন শবদয়র িাশেটা খুাঁদজ পায়শন বদল শেতীয় িাশেটা শনদয় 

এদসদছ। শবদয়র িাশে িদত িদতা লাল। শেতীয় িাশে বলদত শপওর শসদের এই িাশেটা, বযমন 

নরম, বতমন িালকা। শবদয়র বছর েুদয়ক আদগ আমার জািাজ মাোদজ বথদমশছল, তখন 

শবদয়র জনে শকছু িাশে শকদন বরদখশছলাম। আজ ৪২ বছর ধদর িাশেটা শিরীন যত্ন কদর 

বরদখদছ। আমাদের শবদয়র ঘটকাশলর উদেোগ শনদয়শছদলন আমার এক খালা আর এক মামী 

শযশন শিরীদনর বাবার বনু্ধর স্ত্রী। এক শবদয়বাশেদত আমাদের বেখা িবার কথা শছল, িয়শন। পদর 
শিরীদনর মা-বাবা বাশেদত বনই এমন শেদন আশম- আমার মা- খালা- মামী শমদল ওদের বাশেদত 

চা বখদত যাই। এভাদবই পশরচয়। বাশকটা পাশরবাশরকভাদব সম্পন্ন িয়। আমাদের আকে িয় ৭ 

এশপ্রল, ১৯৮০। আকদের পদর আশম জািাদজ চদল যাই, পদর আদয়াজন কদর শবদয় িয় ২৬শে 

অদটাবর, ১৯৮০। শবদয়র পর আমার মা তাাঁর শনজ িাদত কোনভাদসর ওপর উদল ববানা একটা 

শবিাল জায়নামাজ শেদয়শছদলন, অত বে জায়নামাজ বুনদত ওাঁর কত শেন বলদগশছল বক জাদন!  

শিরীন এখাদন ইটারদপ্রটার এবং ট্রান্সদলটর শিদসদব কাজ কদর। কত রকম মানুদের 
কত রকম অশবর্শ্াসে গল্প ওদক শুনদত িয়, জানদত িয়। শিরীদনর জীবদনর শিো বলদত—

সশিষু্ণতা আর সমপ িণ। আমার জীবদনর শিো, মানুেদক সম্মান বেয়া, সম্মান শেদল সম্মান 

বফরত আদস। আর িয়দতা শবর্শ্াস, সরকারী কাদজ জািাদজর কাস্টমারদের ববলায়, পারস্পশরক 

শবর্শ্াস একটা বে বোপার। নানান ঘাদটর নানান মানুে বেদখশছ জীবদন, বসই ববশচত্র বথদকও 

জীবদন অদনক শিদখশছ। সাউথশিল্ডদস ১৯৮৪দত আশম কোদেদনর সাঠটিশফদকট পাই, 

বছদলদমদয়রা সু্কদল যাওয়া শুরু করদল জািাদজর কোদেন শিদসদব আশম চাকশর ছাশে, 

বাংলাদেি শিশপং করদপাদরিদন বডপুঠট বজনাদরল মোদনজার শিদসদব বযাগ শেই। শিশপং 
মোদনজদমদট এমএসশস করার জনে ওরা আমাদক সুইদডদন পাঠায়। সুইদডন বথদক শফদর এদস 



আশম বজনাদরল মোদনজার িই। বসই চাকশর ইস্তফা শেদয় আশম যুক্তরাদজের শডএফঠটদত শিপ 

সাদভিয়র- ইন্সদপটর এবং সী-বফয়ারারদের একজোশমনার শিদসদব বযাগোন কশর।  
গত ২৮ বছদর যুক্তরাজে আদগর বচদয় অদনক সিনিীল িদয় উদঠদছ। সাউথশিদল্ড 

পোকালীন শকছু বণ িবােী বেবিাদরর সম্মুখীন িদয়শছ, শডএফঠটদত আইদনর কোকশে শছল— 

মানুদের বেবিার শছল চমৎকার। ববেমে একটা বেদির উন্নয়দন শবঘ্ন ঘটায়, সামাক্রজক সম্প্রীশতর 

অবনশত ঘটায়। আদরকটা পশরবতিদনর কথা বলদবা—আদগ আমরা বাইদর বযতাম শফি অোন্ড 

শচপস বা শচদকন অোন্ড শচপস বখদত, এখন যাই কাশর বখদত।  
জীবদনর সবদচদয় আনদন্দর শেন শিরীন বদল—ওর শবদয়র শেন। আশম বলদবা, আমার 

কোদেনস সাঠটিশফদকট পাি করার শেন।  
  

 

 


